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Beata Wnuk
Bobath/NDT

Beata Wnuk
Dlaczego terapeuci stosują tą koncepcję?�

Beata Wnuk
Dlaczego, pomimo dowodów, inteligentni, naukowo nastawieni, wykształceni i doświadczeni terapeuci nadal cenią tą koncepcję?�

Beata Wnuk
Istnieją silne dowody potwierdzające skuteczność TWK 
(Terapia Wymuszona Koniecznością) �

Beata Wnuk
Co to ma wspólnego z koncepcją Bobath/NDT?
Czytaj dalej �
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Beata Wnuk
Dr Edward Taub jest ojcem TWK

Beata Wnuk
Jest on neurobiologiem behawioralnym, testował tą interwencję na małpach zanim wprowadził ją do leczenia osób po udarze�

Beata Wnuk
Dr Taub wykorzystywał terapeutów Bobath do 
prowadzenia TWK w swoich wczesnych badaniach�

Beata Wnuk
TWK jest interwencją składającą się z grupy różnych technik�

Beata Wnuk
1. Kształtowanie 2. Intensywny Trening 3. Transfer
4. Ograniczenie�

Beata Wnuk
Bobath/NDT jest Koncepcją �

Beata Wnuk
Koncepcja Bobath jest aktualnie definiowana jako podejście 
do rozwiązywania problemów w ocenie i leczeniu osób 
z zaburzeniami funkcji, ruchu i napięcia mięśniowego
spowodowanymi uszkodzeniem ośrodkowego układu nerwowego�

Beata Wnuk
Nie można porównywać 
koncepcji do techniki!�

Beata Wnuk
Berta Bobath wyprzedzała swoje czasy�

Beata Wnuk
Odnosząc się do plastyczności nerwowo-mięśniowej, bodźców wstępujących związanych z kontrolą motoryczną i percepcją, partycypacji i treningu zadań funkcjonalnych w domu, w podejściu zespołowym, multidyscyplinarnym !�

Beata Wnuk
w 1950 !

Beata Wnuk
Współczesna koncepcja Bobath / NDT�

Beata Wnuk
jest oparta na aktualnych teoriach kontroli motorycznej, plastyczności nerwowo-mięśniowej, biomechaniki i uczenia motorycznego określających podstawy teoretyczne kontroli postawy, funkcjonalnej analizy ruchu ludzkiego i powrotu do zdrowia�

Beata Wnuk
Terapeuci Bobath / NDT są SMART�

Beata Wnuk
Berta Bobath głosiła, że „Koncepcja Bobath jest daleko sięgająca i otwarta, umożliwia nam dalszą naukę i ciągłe śledzenie rozwoju nauki” …Dlaczego ludzie myślą, że nie można nałożyć nowych odkryć i doświadczeń na solidną bazę? �

Beata Wnuk
Terapeuci Bobath / NDT dostrzegają wartość nowych 
technik i wykorzystują je, to nigdy nie jest albo-albo…�

Beata Wnuk
TWK, funkcjonalna elektrostymulacja, trening na 
bieżni, wibracja, kinesiotaping�

Beata Wnuk
ALE wykorzystujemy to w połączeniu z jakością i liniowością, mając dużą wiedzę na temat strategii neuromotorycznych i współdziałania wszystkich układów jako całości i TO robi różnicę�
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Beata Wnuk
Badacze zadają błędne pytanie. Pytanie powinno brzmieć: czy istnieje różnica pomiędzy TWK (lub każdą inną techniką) wykonywaną przez terapeutę Bobath / NDT oraz terapeutę NIE przeszkolonego w zakresie Bobath / NDT ?횱
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Wielkie dzięki dla Beata Wnuk za tłumaczenie�


